
進路・サポート・プログラム（略称ＳＳＰ）　総合版　　　　

①自己理解 ②職業研究 ③大学・学部・学科研究　リベラル（講座） ④大学入試研究 ⑤学力分析・検討会模試・実テ ⑥自己表現 ⑦国際理解 ⑧合宿他 ⑨保護者講座

中１

自己理解Ⅰ
○中学と「私」（１学期）
　　中学生活をいかに過ごすか。

○世界を「みる」（2・３学期）

職業学習Ⅰ
○社会を「みる」

　ワンデー・リサーチⅠ

 
　　　　　　　　感受性

学力推移調査
学力検討会ⅠⅡ

実力テストⅠ
実力テストⅡ
（５教科）

グローバル・プログラムグローバル・プログラムグローバル・プログラムグローバル・プログラム
ⅠⅠⅠⅠ

○フォニックス
　　　　　　英語集中講座

○ハワイ異文化体験

室戸研修
　　自然体験

オリエンテーション講座

中２

自己理解Ⅱ
○社会と「私」
　地域・社会の人々との「対話」
　

職業学習Ⅱ
○社会を体験する
　※職場体験職場体験職場体験職場体験
　

修学旅行
　　　　　　論理

学力推移調査
学力検討会ⅠⅡ
中学合同学力会議

実力テストⅠ
実力テストⅡ
（５教科）

進学講演会

中３

自己理解Ⅲ
○世界と「私」
　　世界の人々との「対話」

職業研究Ⅰ
○社会を知る
　種々の職業を知る。職場インタビュー
　 　ワンデー・リサーチⅡ 　理社選択説明

　アンケート
○高校への誘い

学力推移調査
基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト
学力検討会ⅠⅡ

実力テスト
Ｚ会模試
進研模試
（選）
高校入試

テーマ小論文Ⅰ（２月）テーマ小論文Ⅰ（２月）テーマ小論文Ⅰ（２月）テーマ小論文Ⅰ（２月）
ＳＪ（中学生へ）

グローバル・プログラムグローバル・プログラムグローバル・プログラムグローバル・プログラム
ⅡⅡⅡⅡ

○オーストラアリア留学
　　　　　　　　　文化交流

進学講演会

高１

自己理解Ⅳ
○自己の確認と適性の把握
　家族と「私」
○高校と「私」
　高校をいかに生きるか。

　進路適性診断

○社会といかに関わりたい
か

職業研究Ⅱ
○社会を考える
　職業観の育成
　「働く」苦労・やりがいを考える。
　種々の職業を考える。
　ワンデー・リサーチⅢ
　ワンデー・キャリアセミナー
 
職業志望理由書作成（２月）職業志望理由書作成（２月）職業志望理由書作成（２月）職業志望理由書作成（２月）

大学・学部・学科研究Ⅰ
 
　ワンデー・フレッシュセミナーⅠ
　ワンデー・セミナーⅠ
　オープンキャンパスⅠ
　ワンデー・ガイダンスⅠ
  早稲田キャンパス・デリバリーⅠ
　文理理社選択アンケート

入試研究Ⅰ

○入試システムの概要

スタディー・サポート
学力検討会Ⅰ
基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト
中３高１合同学力会議

スタディ・サポート
学力検討会Ⅱ
進路検討会

河合模試
進研模試Ⅰ
駿台全国Ⅰ
（選）
進研模試Ⅱ
進研模試Ⅲ
駿台全国Ⅱ
（選）

テーマ小論文Ⅱ（１０月）テーマ小論文Ⅱ（１０月）テーマ小論文Ⅱ（１０月）テーマ小論文Ⅱ（１０月）
職業志望理由書作成（２月）
ＳＪ（中３生へ）

グローバル・プログラムグローバル・プログラムグローバル・プログラムグローバル・プログラム
ⅢⅢⅢⅢ

○オーストラリア留学
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文化交流
○○○○カナダ語学研修

学習合宿

オリエンテーション講座

進学講演会
進学座談会

高２

 
※

　　　　　職業研究Ⅲ　　　　　職業研究Ⅲ　　　　　職業研究Ⅲ　　　　　職業研究Ⅲ
　　　　○自己の志す職業を深く知る

大学・学部・学科研究Ⅱ
　ワンデー・フレッシュセミナーⅡ
　ワンデー・セミナーⅡ
　修学旅行・東京研修修学旅行・東京研修修学旅行・東京研修修学旅行・東京研修
　オープンキャンパスⅡ
　学部学科理由書作成（７月）学部学科理由書作成（７月）学部学科理由書作成（７月）学部学科理由書作成（７月）
　ワンデー・ガイダンスⅡ
　早稲田キャンパス・デリバリーⅡ
大学学部学科志望理由書作成大学学部学科志望理由書作成大学学部学科志望理由書作成大学学部学科志望理由書作成
　　　　　　　　　　　　　　　（１１月）

入試研究Ⅱ

○入試システム
　大学受験の実際

　　　　　　　過去問研究

スタディー・サポート
学力検討会Ⅰ

基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト基礎力到達度テスト
スタディ・サポート
学力検討会Ⅱ

進路検討会

河合模試
進研模試Ⅰ
駿台全国Ⅰ
（選）
駿台全国Ⅱ
（選）
進研模試Ⅱ
Ⅲ
東大レベル
（選）

学部学科志望理由書作成
　　　　　　　　　（７月）

大学学部学科志望理由書大学学部学科志望理由書大学学部学科志望理由書大学学部学科志望理由書
作成（１１月）作成（１１月）作成（１１月）作成（１１月）
ＳＪ（高１生へ）

　

　

修学旅行
学習合宿
ＳＰＰ学習

進学講演会
進学座談会

高３

自己理解Ⅴ
○大学と「私」
　どのような大学生活を送るの
か。

　人生をいかに生きていくのか。

○Ｂest ＬｅａｄｅｒＢest ＬｅａｄｅｒＢest ＬｅａｄｅｒＢest Ｌｅａｄｅｒになるため
に

大学院（大学卒業後）研究
　ワンデー・フレッシュセミナーⅢ
　ワンデー・セミナーⅢ
　ワンデー・ガイダンスⅢ
　早稲田キャンパス・デリバリーⅢ
　
　

　
　　　大学受験応援（高松・大阪・京都・東京等）

入試研究Ⅲ

○入試の応用・
　大学受験の実践

　

　　２次対策講座

進路検討会Ⅰ
基礎力到達度テス
ト
東大京大検討会Ⅰ
指定校推薦会議
東大京大検討会Ⅱ
進路検討会Ⅱ
進路検討会Ⅲ

　　　　　　　　個人面接指導
　　　　　　　　プレゼン指導
　
　
　　　　　　　　ＳＪ（高２生へ）
　　　　　　　　ＳＪ（高３生へ）

学習合宿 進学講演会

《備考》
※は検討中事項
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　５テーマ５テーマ５テーマ５テーマ

①環境
②人間
③情報
④国際
⑤テクノロジー

基本テーマ
①環境
②人間

高
３
ま
で

　人権学習は全学年を通じて実施

⑩体育文化芸術活動

《１学期》
ブラバン「無我夢中」
　　　　　　コンサート
（中学）市体
（高校）県体
　　　　　四国大会
よさこい鳴子祭り参
加

《２・３学期》
文化祭・体育祭
連歩会

　　　　※全学年対象


